PEMERINTAH KABUPATEN PADANG PARIAMAN
DINAS KESEHATAN
UPTD.PUSKESMAS KAMPUNG GUCI Jfﬂ
Jalan Simpang Tigo-Korong Sungai Asam
Kecamatan 2x11 Enam Lingkung Kode Pos 25584
Telepon. (0751) 675950 E-mail : hckampungguci@gmail.com

PEDOMAN TEKNIS KEGIATAN
KUNCI ASSIK (KAMPUNG GUCI AKSI SEHAT SANTRI KUAT)
PUSKESMAS KAMPUNG GUCI

A. PENDAHULUAN
Puskesmas diharapkan dapat bertindak sebagai motivator, fasilitator dan turut serta
memantau terselenggaranya proses pembangunan di wilayah kerja agar berdampak
positif terhadap kesehatan masyarakat di wilayah kerjanya. Hasil yang diharapkan
dalan menjalankan fungsi ini antara lain adalah terselenggaranya pembangunan di
luar bidang kesehatan yang mendukung terciptanya lingkungan dan perilaku sehat.
Upaya pelayanan yang diselenggarakan meliputi :

1. Pelayanan kesehatan masyarakat yang lebih mengutamakan pelayanan
promotif dan preventif dengan kelompok masyarakat serta sebagian besar
diselenggarakan bersama masyarakat yang bertempat tinggal diwilayah kerja
puskesmas Kampung Guci.

2.  Pelayanan medik dasar yang lebih mengutamakan pelayanan, kuratif dan
rehabilitative dengan pendekatan individu dan keluarga pada umumnya
melalui upaya rawat jaan dan rujukan.

Fungsi dari puskesmas adalah :

1.  Sebagai pusat pembangunan kesehatan masyarakat diwilayah kerjanya.

2. Membina peran serta masyarakat diwilayah kerjanyanya dalam rangka
kemampuan untuk hidup sehat.

3. Memberikan pelayanan kesehatan secara menyeluruh pada seluruh lapisan
masyarakat di wilayah kerjanya.

B. LATAR BELAKANG

Santri merupakan sasaran strategis untuk pelaksanaan program kesehatan,
selain jumlahnya yang besar 30%dari jumlah penduduk, mereka juga merupakan
sasaran yang mudah dijangkau karena terorganisir dengan baik. Dari beberapa
penelitian diketahui bahwa sebagian santri masih mengalami prevelensi penyakit kulit
cukup tinggi serta kesehatan gigi dan kesehatan indra penglihatan dan pendengaran
masih ditentukan.

Melihat permasalahan diatas, pelayanan kesehatan dipesantren diutamakan
pada upaya peningkatan kesehatan dalam bentuk promotif dan preventif. Upaya
preventif antara lain melakukan kegiatan pemeriksaan pada santri secara berkala.

C. TUJUAN
Tujuan umum:
Untuk meningkatkan derajat kesehatan santri secara optimal
Tujuan khusus :
1. Untuk mendeteksi masalah kesehatan pada santri

2. Untuk melakukan pencegahan penyakit pada santri

3. Untuk melakukan pengobatan penyakit sedini mungkin pada santri
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D. TATA NILAI
1. Amanah
2. Profesional
3. Manfaat

E. PEDOMAN/ ACUAN
Juknis penjaringan kesehatan dan pemeriksaan berkala di satuan pendidikan dasar dan
menengah, direktorat bina kesehatan anak, kemenkes RI 2015

F. PERAN LINTAS PROGRAM DAN LINTAS SEKTOR

A. LINTAS PROGRAM
1. Membantu dan mendukung terlaksananya kegiatan
2. Membantu melakukan pemeriksaan kesehatan pada santri

B. LINTAS SEKTOR

1.

2.

Camat sebagai Ketua TP UKS Kecamatan, memberi izin dan memonitoring
pelaksanaan kegiatan

Kepala UPTD Dinas pendidikan dan kebudayan sebagai ketua I TP UKS
kecamatan , member izin dan mensosialisasikan kepada kepala sekolah
pesantren tentang kegiatan.

Guru pesantren member izin tempat pelaksanaan kegiatan dan berpartisipasi
dalam pelaksanaan kegiatan.

G. KEGIATAN POKOK DAN RINCIAN KEGIATAN

Kegiatan pokok

Bersama dengan tim penggerak program kegiatan kecamatan 2 x 11 Enam

Lingkung dalam rapat lintas sektoral merencanakan dan melaksanakan kegiatan Kunci
ASSIK yang telah disepakati sesuai kebutuhan.
b. Rincian kegiatan :

1.
2.
3.

Rapat koordinasi lintas program
Koordinasi lintas sektor
Pemeriksaan kesehatan pada santri

H. CARA MELAKSANAKAN KEGIATAN

Membentuk tim pelaksana kegiatan yang melibatkan gigi, KIA kesling,gizi , labor

dan p2p.

Menentukan kegiatan yang akan dilaksanankan dalam rapat koordinasi lintas

program.

Menentukan jadwal kegiatan dalam rapat koordinasi

Memberitahukan jadwal pelaksanaan pada pesantren dan sekolah Mts, MA

sebelum melaksanakan kegiatan

Mempersiapkan alat dan bahan di puskesmas

Melaksanakan pemeriksaan,

a. Pemeriksaan keadaan umum

b. Pengukuran tekanan darah dan denyut nadi dan mengetahui secara dini
kelainan jantung

c. Penilaian status gizi

d. Pemeriksaan kesehatan gigi dan mulut

e. Pemeriksaan indra



f. Pemeriksaan laboratorium

g. Pengukuran kesegaran jasmani

h. Deteksi dini penyimpangan mental emosional
7. Melaporkan hasil kegiatan dalam rapat bulanan dan rapat lintas sektoral
8. Melaksanakan monitoring dan evaluasi kegiatan

I. SASARAN
a) Sasaran santrin tingkat Mts dan MA
b) Sasaran santri pondok pesantren tradisional

J. EVALUASI PELAKSANAAN KEGIATAN DAN PELAPORAN
1. Pengelola program melakukan monitoring kegiatan, melakukan evaluasi dan
tindak lanjut dari kegiatan tersebut.
2. Hasil kegiatan dilaporkan kepada Kepala Puskesmas Kampung Guci dan
disampaikan kepada rapat bulanan puskesmas serta rapat lintas sektoral yang
dilakukan 3 bulan sekali.

K. PENCATATAN, PELAPORAN dan EVALUASI KEGIATAN
1. Semua hasil kegiatan didokumentasikan oleh pengelola program.
2. Hasil kegiatan dilaporkan ke Dinas Kesehatan Kabupaten.
3. Hasil evaluasi kegiatan ditindak lanjuti dan disampaikan pada rapat lintas
sektoral.

Mengetahui,
Kepala UPTD Puskesmas Kampung

NIP. 19680212 198912 2 003



